
 

        Marathonschaatsen GTC oost         

 

Ben je A of B pupil en heb je altijd al gedroomd van een wedstrijd te schaatsen met marathontoppers. 

                Grijp de unieke kans en houd zaterdag 13 december vrij! 

Tijdens deze marathonwedstrijd is er voor jullie een speciale wedstrijd. 

               Schaats je de 500m binnen 1minuut, meld je dan aan. 

                           Wacht niet te lang, want vol is vol! 

Voor en na je wedstrijd kun je natuurlijk genieten van de spannende wedstrijden van jouw 

schaatsidolen. 

De winnaars van de A en B pupillen worden samen met de Topschaatsers gehuldigd op het podium.  

                                       De tijdsplanning is als volgt 

                                    17:40 uur Belofte mannen 

                                    18:40 uur Pupillen A en B meisjes 5 ronden 

                                    19.00 uur Topvrouwen 

                                    20.00 uur Pupillen A en B jongens 5 ronden 

                                    20:20 uur Topmannen 

 

                                    Inschrijven op: schaatsen.nl inschrijven 

Inschrijven vanaf 13 nov 2025 wanneer je in Deventer, Enschede of Nijmegen traint en  

een marathonlicentie hebt. 

Vanaf 21 november wanneer je traint op een andere ijsbaan in Nederland en marathonlicentie hebt. 

Half uur voor aanvang tekenen op middenterrein, te bereiken via onderdoorgang. 

Deelname is gratis, ouders en begeleiders betalen €10,-  

Veiligheid is altijd heel belangrijk en kan gecontroleerd worden. 

Nog vragen? Mail:  belleroche@ziggo.nl 

                                                        Tot zaterdag 13 december 2025 

mailto:belleroche@ziggo.nl


                                  DAIKIN MARTAHON CUP 7 

                 Van Wijnen marathon 

Veiligheidsuitrusting 

LET OP! Onderstaande veiligheidsuitrusting is een samenvatting van de specifieke 
bepalingen marathon. Zie daar voor de volledige tekst. 

Deelnemers aan wedstrijden dienen vanaf het moment dat ze het ijs betreden totdat de 
laatste deelnemer van de wedstrijd is gefinisht, of totdat de deelnemer vroegtijdig het ijs 
verlaat, te dragen: 

1. Een valhelm die voldoet aan de van toepassing zijnde ASTM-standaard voor 
shorttrack volgens het nationaal wedstrijdreglement marathonschaatsen. De helm 
dient een regelmatige vorm te hebben zonder uitsteeksels. 

2. Snij vaste handbescherming. 

3. Snij vaste scheenbeschermers, geïntegreerd in de kleding of losse 
scheenbeschermers die gedragen worden aan de binnenkant van het pak. 

4. Snij vaste enkelbeschermers (zichtbare blote huid niet toegestaan). 

5. Gesloten kleding met lange mouwen en broekspijpen. De rits van het pak dient 
gesloten te zijn. 

6. Het dragen van de volgende bescherming wordt aanbevolen: 
– Oogbeschermers 
– Snij vaste nekbescherming, eventueel geïntegreerd in het pak 
– Snij vaste kleding. 

 


